
火曜日
成　人 スクールなし 成　人 成　人 成　人 成　人

14:00～14:45

20:00～20:45 20:00～20:45 20:00～20:45

選　手

18:30～20:45

幼児・小学生・中学生

によってクラス分け

育成A

17:30～19:30

選　手

18:30～20:45

幼児・小学生・中学生

によってクラス分け

育成A

17:30～19:30

選　手

18:30～20:45

幼児・小学生・中学生

育成A

17:30～19:30

選　手

18:30～20:45

幼児・小学生・中学生

によってクラス分け

育成A

17:30～19:30

高校生・大学生

※学年・競技レベル

21:00

17:30～19:00

高校生・大学生

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

によってクラス分け

15:30～16:30

水曜日
ジュニア

水－A

水－B

※学年・競技レベル

月－A

月－B

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

20:00

20:30

木－A

木－B

木曜日
ジュニアジュニア

月曜日

幼・小・中学生

16:30～17:30

幼・小・中学生

15:30～16:30

幼・小・中学生

16:30～17:30

幼・小・中学生

15:30～16:30

幼・小・中学生

16:30～17:30

幼・小・中学生

ライト

休
　
館
　
日

高校生・大学生
リフレッシュ リフレッシュ

土曜日
ジュニア

16:30～18:30

金曜日
ジュニア

金－A

金－B

15:30～16:30

幼・小・中学生

16:30～17:30

幼・小・中学生

土－A

14:30～15:30

幼・小・中学生

土－B

15:30～16:30

幼・小・中学生

13:00～14:30

幼・小・中学生

育　成

選　手

小・中・高校生

ナントスイミングクラブ　　　スクールスケジュール

◎スクール開催日は別紙スクールカレンダーをご確認ください

育成B 育成B

17:30～19:00

育成B

17:30～19:00

育成B

17:30～19:00

リフレッシュ
※学年・競技レベル

高校生・大学生

※学年・競技レベル


